
妊娠中の過ごし方・出産準備について

令和6年度　愛知県多胎ピアサポート事業

NICUのこと・小さく生まれた赤ちゃんについて

パパの育児

退院後の育児のお悩み

各回⽇曜⽇開催 10:00~11:30

※ご参加は修正⽉齢で3か⽉までの多胎の⾚ちゃんを⼦育て中の⽅に限ります

助産師によるレクチャーと交流会

助産師によるレクチャーと交流会

先輩パパのレクチャーとパパ交流会

4/21・8/25・12/15

5/19・9/29・1/19

6/23・10/20・2/16

7/21・11/17・3/16

先輩ママや子育て中の方の交流会

4つのテーマに沿ったレクチャーや当事者同士の交流を行います。
ご自分の興味のある会にご参加ください。

多胎家庭交流会多胎家庭交流会

お申し込みフォーム内には母子手帳の写真が必要です。
お子様の人数分の母子手帳をお手元にご用意ください。

この事業は愛知県から一般社団法人あいち多胎ネットが委託を受けて運営しています。

一般社団法人　あいち多胎ネット
〒465-0095愛知県名古屋市名東区高社一丁目８９番地 第二東昭ビル3D

TEL：052-778-7033　●https://aichi-tatai.net　●info@aichi-tatai.net

お申し込みフォーム

講師：社会福祉法人　聖霊会　聖霊病院
助産師　堀内遥子先生

講師：こども訪問看護ステーションMom
助産師　近藤綾子先生

tel:052-778-7033

