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　本ガイドブックは、愛知県の臨床研修病院を紹介するもので、特に臨床医を目指す医学生の
皆さんにご覧いただきたいものであります。

　愛知県の臨床研修体制は、昭和40年代に現在の新臨床研修制度を先取する形で導入され
ました。多くの医学部卒業生は県内県外の大学関連病院に出て、そこで主要各科をローテートし
ながら、臨床の第一線で活躍する諸先輩から実践的な臨床医学の指導を受け、それを修得して
きました。現在の表現によれば、屋根瓦方式による臨床研修であったわけです。

　他県に比べ長い歴史と伝統を有する愛知県の臨床研修体制ですが、当然のことながら、各研
修病院は指導医が研修医とともに、より良い研修内容を構築してきました。多くの臨床研修病
院において、研修医にとって研修しやすくかつ成果の上がる研修体制が私たちの誇りです。

　愛知県内には臨床研修病院が56病院あり、全国的にも臨床研修病院の数が多く、各病院で
はそれぞれ特徴を生かした魅力ある臨床研修を実施しています。本ガイドブックでは、各病院
のデータのほか、指導医や研修医からのメッセージなど、臨床研修病院選びの参考になる情報
を掲載しています。医学生の皆さんには、是非本ガイドブックをご覧になり、皆さんのこれからの
キャリア形成に役立てていただければ幸いです。

　愛知県はモノづくりが盛んで活力のある豊かな地域です。日本のほぼ中央に存在し、各地へ
のアクセスも便利であるとともに、国際空港も備え、世界にも飛び立てる良好な立地条件を有し
ております。
　若い皆さん、医師としての人生の第一歩である臨床研修の場として、この魅力ある愛知県を選
択肢の一つとしてお考えいただけることを心から希望しております。
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愛知県地域医療支援センター長
山本　直人
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